
2018 キッズアクアスロン大会 in 鈴鹿 大会要項 

           同時開催 親子リレーアクアスロン大会 

大会概要 

主  催  三重県体育協会グループ 

(鈴鹿スポーツガーデン・株式会社ジャパンスポーツ運営) 

主  管  三重県トライアスロン協会 

特別協賛  井村屋グループ株式会社 

開 催 日   2018 年 9 月 9 日(日曜日)   ※雨天決行 

会  場   三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 (三重県営鈴鹿スポーツガーデン施設内) 

 

競技部門  ①小学生 1～2 年の部（30 名） スイム 50m～ラン 800m 

      ②小学生 3～4 年の部（30 名） スイム 100m～ラン 1,300m（800ｍ＋500m） 

      ③小学生 5～6 年の部（30 名） スイム 200m～ラン 1,600m（800ｍ×2 周） 

            ④親子リレーの部（30 組）   子スイム 50ｍ～子ラン 800ｍ 

       ※子供は、小学生限定とします。   ～親スイム 100ｍ～親ラン 1,600m（800ｍ×2 周） 

表  彰  各競技 学年男女 1～3 位 

      ※親子リレーの部は、表彰はありません。記録証のみ授与とします。 

 

事務局   2018 キッズアクアスロン大会 in 鈴鹿 実行委員会 

      〒510-0261 三重県鈴鹿市御薗町 1669 番地 

      連絡先 080-2644-2210（担当：打田）／Fax 059-372-2260 

            E-mail：ssg@biscuit.ocn.ne.jp 

        URL: http://www. garden .suzuka.mie.jp 

 

【大会スケジュール】 

開始時間 終了時刻 スケジュール 場 所 

8:00 9:00 選手受付 プール棟入口前広場 

9:00 9:30 開会式・競技説明 プール棟入口前広場 

9:45 9:55 小学生 5～6 年招集･ウォーミングアップ スイムスタート地点 

10:00 10:30 小学生 5～6 年競技 大会会場 

10:20 10:30 小学生 3～4 年招集･ウォーミングアップ スイムスタート地点 

10:35 10:55 小学生 3～4 年競技 大会会場 

10:55 11:05 小学生 1～2 年招集･ウォーミングアップ スイムスタート地点 

11:10 11:25 小学生 1～2 年競技 大会会場 

11:40 11:50 親子リレー招集･ウォーミングアップ スイムスタート地点 

12:00 12:40 親子リレー競技 大会会場 

13:00: 13:30 表彰式･閉会式 プール棟入口前広場 

14:00 16:00 大会会場片付け 会場全体 



【競技ルールと注意事項】 

1.競技規則 (公社)日本トライアスロン連合(JTU)競技規則に準じ、一部ローカルルールを適用します。 

2.制限時間 制限時間(TOV)は設けません。ただし、完走が困難な場合は、審判員の判断でリタイア(DNF)を

勧告することがあります。 

      スイムスキップ(SKP)は、取り入れない。 

3.スイム競技  

・25ｍプールを使用します。水深は、1.2～1.3ｍです。スイムスタート・ゴール地点及び各コーナー 

に一部プールフロアを設置します。 

・安全確保のため、25ｍの水中歩行からスタートし、その後スイム競技に移ります。 

 ※親子リレーの大人スイムは、対象外です。 

・小学生 1～2 年、また親子リレーの子スイム以外の各競技は、周回／50ｍコースとなります。 

  ※1 周回ごとにスイムを停止させて、周回ごとに色を変えた輪ゴムを手首に付け、周回確認をします。 

  （小学生 1～2 年、また親子リレーの子スイムは対象外です） 

 ※スイムからトランジッションへの移動で、スイム周回確認のため、輪ゴムチェック（エリア）をします。 

・プール、またはプールフロアに足を置いて、その場での休憩は認めますが、歩いての移動は禁止です。 

・スイム競技において、ビート板の使用を認めません。 

・ウェットスーツの使用禁止です。 

・スイムゴールした後、プールサイドからトランジッションエリア（シューズ置き場）までは、走らないで 

ください。 

・スイム競技を途中棄権する場合は、近くにいる審判員(スタッフ)にリタイアを告げてください。 

※プールサイドは、転倒防止等安全確保のため、走らないこと。 

4.トランジッション(シューズ置き場)  

・プールサイドから屋外に出たところに、トランジッション(シューズ置き場)を設置します。選手は、そこ 

にランニングシューズ、ランニングウェア等及びレースナンバーを自分のトレイの中に、セッティングし 

てください。 

 (上半身裸でラン競技することを禁止します。) 

・ラン競技のレースナンバーは、前面に一枚装着してください。 

・ラン競技に移る際にはスイムキャップ、ゴーグル等ラン競技に不要なものは、自分のトレイ（カゴ）の中 

に入れてください。 

 (競技終了後の紛失防止のため、用具に、氏名のご記入を推奨します。) 

 ※自分の用具等がトレイ（カゴ）からはみ出していると、競技の妨げるなるため、違反とみなします。 

5.ラン競技  

・各カテゴリーのランコースは、周回コースの設定です。(※1-2 年の部、親子リレー・子ランを除く) 

・ラン競技中のコース誤りは、失格の対象となります。 

・ラン競技中にリタイアする場合は、近くの審判員(スタッフ)にリタイアを告げてください。 

6.親子リレー競技  

・リレーは、タッチ方式で行います。 

・親のみアンクルバンド(計測用)を着用します。 

（タイムの計測は、下記リレー4 競技の総合タイムのみとなります。） 



・競技方法は、子スイム 50ｍ～子ラン 800ｍ～親スイム 100ｍ～親ラン 1,600m とする。 

・子供スイム～子供ランは、プールサイドからトランジッションまで、転倒防止のため走らないでください。 

・子供ラン～親スイムへのリレーゾーンは、プール建屋外のタッチエリアです。 

 ※親スイムについては、1 周回ごとにスイムを停止させて、周回ごとに色を変えた輪ゴムを手首に付け、 

周回確認をします。 

※スイムからトランジッションへの移動で、スイム周回確認のため、輪ゴムチェック（エリア）をします。 

親スイム～親ランは、プールサイドからトランジッションまで移動すること。 

※フールサイドは、転倒防止等安全確保のため、走らないでください。 

・親子リレーに限り、親子での同伴フィニッシュを認めます。 

 ※同伴フィニッシュの希望者は、「待機エリア(ゴール 50ｍ手前)」で待機してください。 

7.エイドステーション  

・熱中症対策として、エイドステーションは、ランコースに 2 ヶ所設置します。 

・テーブルの上の紙コープに入った水を各自取ってください。 

・紙コップは、所定のゴミ箱に捨ててください。 

・エイドステーション以外での個人的な支援(水を渡すなど)は、禁止です。 

8.計測方法  

・すべての競技について、スタート前にプールサイドにて計測用のアンクルバンドをお渡しします。 

左右どちらかの足首に装着してください。 

※親子リレーについては、親のみ配布となります。 

・計測地点は、当日発表します。 

9.ペナルテイ  

・コースからの逸脱(ショートカット)、他の選手への競技妨害、競技審判員・スタッフ・ボランティア 

に対する暴言、ごみの不法投棄などに対して、大会スタッフが競技規則違反と判断し、注意・勧告 

を行い、改善されない場合は、失格とします。 

10.競技内容の変更および中止  

・気象条件等により、大会の開催が危険と判断される場合は、大会を変更または中止する場合がありま 

す。 

 ※大会 HP 上で発表します。また、大会事務局へお問合せください。 

・競技開始後、気象条件等により競技の継続が危険と判断された場合は、競技を中止する場合がありま 

す。競技を再スタートする場合は、大会本部にて、案内(掲示・アナウンス)します。 

11.大会参加者が各自で準備するもの  

・スイム関連 水着・スイムキャップ・ゴーグルなど 

・ラン関連  ランシューズ・ランニングウエア・飲み物(水分補給用)など 

(上半身裸でラン競技することは禁止です) 

  ・その他   スポーツドリンク、タオル等必要と思われるものは、可能とします。 

12 大会参加者への配布物  

・大会プログラム(大会要項・参加者名簿)・参加賞・記録証 

 

 



13.インフォメーション 

・大会参加者の駐車場については、大会前日、当日も、第 2 駐車場をご利用願います。 

※大会当日は、当施設内では他の大会等の開催も予定されており、混雑が予想されますので、ご協 

 力をお願いします。 

・大会前日等の宿泊については、当施設内宿泊施設のご利用が可能です。 

 宿泊施設名 スポーツマンハウス鈴鹿  

            ℡: 059-372-6055 Fax: 059-372-2557 

      URL: http://www.sporsmanhousesuzuka.com/ 


