
スポーツフェスタ2023 ご案内
体育館水泳場

庭球場

サッカー ・
    ラグビー場

主催 :  三重交通G スポーツの杜 鈴鹿
※各施設のイベントについては内容が変更する場合があります。

★プール(25ｍ・50m)無料開放!  
10:00～15:00

※スイミングキャップ必要
※化粧をしての入水不可

◇タイム測定会 ◇フォーム撮影会

★大型遊具で遊ぼう!
◇ウォターローラー
◇大型すべり台

★アーティスティックスイミング

  発表会

★SSGスポーツクラブ発表会
※正面出入口 キャノピーステージ

◇ヒップホップ ◇フラダンス ◇フラメンコ
◇ベリーエクササイズ ◇こどもバレエ

★キッチンカー・FOOD販売!
◇軽食…ビーフシチュー・山形豚カツサンド・

まぜまぜ温玉チーズカレー・たこ焼き
◇スイーツ…ドリンク 他

★トレーニング室・卓球台無料開放!  
10:00～15:00 ※上履き必要

◇プラズマカー体験 ◇フリースロー体験
◇いろいろ遊び ◇キッズスペース
◇トレーニングメニュー指導

★楽しく運動遊び!
【バイオレットアイリスの選手といっしょに!】
◇ハンドボール体験 ◇親子でボール遊び
【インドアホッケーをやってみよう!】
◇シュート体験 ◇ドリブル体験

★青空フリーマーケット!
◇出店 22ブース

★キッチンカー・FOOD販売!
◇軽食…カレーパン・ミニクロワッサン・ポテト

焼きそば・フランクフルト・ラーメン
豊川いなり・佐世保バーガー
トンテキライスバーガー・からあげ 他

◇スイーツ…かき氷・エッグパフ・コーヒー
ドリンク 他

★テニスコート無料開放!
(屋外・シェルター・センター)
10:00～15:00

※サービスアタッカー以外は、10月4日9:00より
庭球場窓口or電話にて先着受付

◇SSGテニスアカデミー体験 10:00～13:20
◇サービスアタッカー 13:45～15:00

★キッズ フットボールデー! 
(サッカー体験・ボール遊び)10:00～15:00

※各事前申込優先(当日申込OK)
申込先・詳細…三重県サッカー協会HPにて↓

◇タグラグビー体験 (受付9:45～)
10:00～15:00

◇アーチェリー体験 (受付10:00～)
10:20～14:40
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